
4. – 8. April 2022
Gebets- & Fastenwoche



START & ENDE
•	 Montag, 4. April um 6 Uhr
Freitag, 8. April um 18.00 Uhr mit Abendmahl  

TÄGLICHE ZEITEN (4.4. - 8.4.)
•	 06.00 – 07.00 Uhr 
•	 12.00 – 13.00 Uhr 
•	 18.00 – 19.00 Uhr 

SPEZIEL 
•	 Heilungsgebet (nach Jakobus 5), nach Anmeldung (Tel. 071 230 06 86)
•	 Passafest feiern! Wir ermutigen alle zu Hause in ihren Familien, WG‘s oder mit 

dem Hauskreis, das Passa zu feiern. Eine Anleitung inkl. Einkaufsliste kannst du hier 
downloaden: https://kirchebild.ch/staff/download/ 

Ort 
Kirche Bild, Piccardstrasse 18, 9015 St.Gallen, im Plenumssaal. 

FASTENFOKUS KLÄREN
Fasten soll helfen, Zeit für Gott zu gewinnen. Bete und prüfe vor Gott, 
bevor die 40 Tage beginnen, in welchem Mass du auf etwas verzichten 
willst, zum Beispiel auf eine Mahlzeit pro Tag, auf Genussmittel, auf TV, 
soziale Medien oder Bücher, auf Hobbys oder andere Aktivitäten, um die 
gewonnene Zeit zum Hören auf Gott und zum Beten zu nutzen und dich 
in sein Wort zu vertiefen.
 
GEBETSFOKUS KLÄREN
Lass dir von Gott zeigen, welchen Gebetsauftrag er dir persönlich für 
diese Tage besonders ans Herz legt, zum Beispiel; für die Menschen im 
Quartier, am Arbeitsplatz, oder für Christen in Politik und Wirtschaft, für 
verfolgte Glaubensgeschwister bzw. dass sich geschlossene Länder für 
das Evangelium öffnen. Oder du spürst, dass Gott dir die junge Genera-
tion ans Herz legt, Ehen und Familien oder ein geistliches Erwachen in 
der Gemeinde.

Unsere Gebets- und Fastentage sind Teil der Kampagne „40 Tage Gebet 
und Fasten“, dazu es auch einen App und eine Broschüre gibt. 
 
Mehr dazu unter www.fastengebet.ch 
und www.kirchebild.ch 


